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活発なつむサポ（紡ぐサポート）の実践！活発なつむサポ（紡ぐサポート）の実践！
～わたしの思いが本当に叶う豊かな生活～～わたしの思いが本当に叶う豊かな生活～
活発なつむサポ（紡ぐサポート）の実践！

新しい時代のニーズと幅広い年代に対応する退屈しない特養を目指して
（やりたいこと・したいこと）
ご利用者の想い・希望

（つむサポを使った独自のサポート）
担当チームで企画

（ご利用者の想いを叶える）
実　行
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ホームページ　https://www.karamatsu-so.jpホームページ　https://www.karamatsu-so.jp

※つむサポとは…ご利用者の過去の生活の繋がりや経験を今の生活の中にしっかりと落とし込み、
　　　　　　　　さらに新しい仲間とともに発展させる唐松荘独自のツールです。

普通の暮らしにある心躍る特別な楽しみを企画実行しています！心躍るサポート

日々のサポート

○温泉チーム…
　本日の湯「草津の湯」

○釣りチーム
○旅行チーム…山陰旅行
 （水木しげるロード・
　とっとり花回廊編）

○料理手芸チーム…
　特製「柏餅」販売

○園芸チーム…
　農業委員会発足
 （ご利用者自ら
　が野菜の苗植え
　から販売までを
　企画）

○隠れてする会…刺身の会、お酒の会、
　ホルモン焼きの会など、ご利用者の
　お部屋に数人集まり楽しむ会

○喫茶店へコーヒーを飲みに行く、バーへお酒を飲みに行く、
　カラオケに行く、映画を見に行く、囲碁、将棋、麻雀をする
○繋がり（帰宅、お墓参り、ご家族と日帰り旅行、同級生や同僚）

○新しいスポーツで仲間を作る（ボッチャ）、同じ趣味の仲間を作る

※P3通りのくらしをご覧ください。

○図書コーナーで新しい本と出合う

大会へ向けてボッチャの練習麻雀で職員と真剣勝負

新型やくもで米子へ

これまでの趣味の継続・繋がりの継続・新しい出会いと仲間づくり
などご利用者の想いを日々繋げるサポートをしています！



私にとっての戦争
～次の世代に伝えたいこと～

オー！脳・チャレンジ！！の答え7 匹

お花見 桜まつり4 2
水

昭和歌謡コンサート6 4
水

4 19
土

7 7 月

6 18水

7 16水

　絶好の花見日和となったこの
日、桜のもとで今年もお花見を
行いました。ご利用のみなさま
に喜んでいただこうと朝から職
員が腕を振るい、卵巻き寿司、
稲荷寿司、煮しめ、南瓜の煮物、
焼き鮭、卵焼きといちごの盛り
合わせがテーブルにならびまし
た。桜の下でお箸も会話もすす
み、カラオケや写真撮影など、
皆さん思い思いに楽しまれまし
た。（お酒もすすみました）

　唐松荘、グループホーム心、デイサービスをご利用のみなさまに
楽しんでいただけるよう、職員がステージ衣装に身を包み、昭和の
歌謡曲を熱唱しました。客席からは、手拍子や一緒に口ずさみなが
ら「良かったで」「上手！上手！」と満面の笑みで応援してくださり、賑
やかで楽しい一日となりました。

　この度新たな試みとして、第1回ボッチャ大会を行いました。
ボッチャは近年ユニバーサルスポーツとして注目されており、唐
松荘ではより親しみやすい
ルールに変更し大会までの
間、各ユニットで試合形式の
練習や、他のユニットとの練
習試合などで腕を磨かれ、
本番の大会では、真剣勝負
の白熱した大会となりまし
た。勝利数、獲得ポイントで
勝ち進んだ、さくら３・４丁
目選抜チームが第１回大会
の優勝トロフィーを手にしま
した。会場のあちらこちらか
ら「悔しい、次の大会はいつ
か？」との声が聞こえ、熱い
初夏の一日となりました。

　ご利用者と一緒に笹に短冊を飾り付けした後、児
童のみなさんからは手品やけん玉、歌や合奏などを
一生懸命披露してくれました。
最後に手づくりお守りと肩も
みのプレゼントをいただき、ご
利用者からは「ありがとう、気
持ちええなぁ。」と
児童のみなさんに
声をかけられ、元
気をもらい心温ま
る時間となりまし
た。

　得意の1曲を披露された9名の
ご利用者と2名の職員でカラオケ
大会を行いました。練習の成果
を発揮され、みなさま気持ちよ
く歌われていました。観客席か
らは歌に合わせて手拍子やタン
バリンなどで応援し、暑い夏の
午後を気持ちよく過ごしました。

七夕七夕

スポーツ大会スポーツ大会

カラオケ大会カラオケ大会
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　今年の桜まつりでは、桜
の小径に屋台がならび、焼
きそばや花見寿司、おはぎ、
からあげ、うどん屋などが
並び、ご家族と一緒に食事
を楽しみ、記念写真を撮り、
カーネーションホールで行っ
た備中神楽やビンゴゲーム
に熱中した春の一日となり
ました。

新見南小学校の4年生24名の児童の
みなさんと七夕交流会を行いました。

ニュースポーツ「ボッチャ」大会の開催

予告

　終戦80年の節目に戦争の体験をご利用者が講師と
なり職員にお話ししてくれます。

8月４日㈪　14：00～15：00



ビアガーデンビアガーデン

日々のサポート
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　今年の敬老記念式典は歌手の有希
乃路央さんが来荘し、美空ひばり名曲
を披露してくださいます。また模擬店
もたくさん準備しています。ご家族の
皆様ぜひ楽しみにお越しください。

の
くらし

の
くらし

の
くらし

募集!募集!

6 18
水

〒718-0012　新見市唐松1749-2　唐松荘  敬老の日川柳募集 係
FAX 0867-76-1335 （郵送・FAXどちらでも構いません。）

　さくら小ホールでは、いつでも歌
いたいときにカラオケ好きな方が集
まり歌っています。一人でカラオケ
を練習する方や、大人数で楽しむ方
など、さくら小ホールでいつでも楽
しんでいます！

　お花が好きな方が集まり生花教室
後にお茶会をしています。生花の話、
地域の話など、知人との再会で話も
盛り上がり、お互いにお茶うけをす
すめながら、生花を前に午後のひと
時をゆっくり
過ごして
います。

　「久しぶりに将棋でも」から始まっ
た将棋サロン。これまでの趣味を継
続していただくため、将棋サロンを
オープンしています。対戦相手を募
り、デイサービスの方とも勝負され
ておられます。「頭を使うと疲れる
なぁ」とおっしゃられていますが、
駒を見る目は真剣でした。

　敬老週間に合わせて父・母・祖父・祖母への思いを込めた川柳を募
集します。その中から１５作品を選び、９月に唐松荘内ほほえみギャラ
リーに展示させていただきます。どしどしご応募ください。匿名での
展示も可能です。応募締め切りは8月8日㈮までとさせていただきます。

○自施設浄化槽…近隣に災害があっても施設内で処
理が可能なため、トイレの使用が可能

○地下水…上水が使えない災害があっても、給水が
可能

○太陽光ソーラーパネル＋蓄電池…停電が起きても
ソーラーパネルの発電を売電から切り替えること
によって、電気を使用することが可能。また、蓄電
池に貯めることで夜間時の電力の確保が可能

○高床式避難所+備蓄倉庫…約200名が避難できる
スペースを確保し、備蓄倉庫には200人分１週間の
食糧や衛生用品等を備蓄し災害時に備えている。

　災害に強い施設づくりのた
めにこのような設備を整えま
した。今回は、高床式避難所
へ水害を想定した避難訓練
を行い、ご利用者124名が約
17分で避難が完了しました。

唐松荘のＢＣＰ対策
災害に強い施設づくり

敬老記念式典

う
ま
い
!

いつでもカラオケ！ 生花教室後のまったりお茶会 将棋サロン通ってます！

8月9日㈯夏祭り!!夏祭り!!
　今年は、熱中症対策の為、館内で２部にわか
れての開催となります。盆踊り、職員によるよ
さこい、阿波踊り、屋台、抽選会を予定してお
ります。地域のみなさまもご来場いただけます。

開催場所：唐松荘カーネーションホール

１部13：30～15：00
２部16：00～17：30

高床式避難所
避難訓練実施

生ビール やきとり冷酒

始めました



　今年の敬老記念式典は歌手の有希
乃路央さんが来荘し、美空ひばり名曲
を披露してくださいます。また模擬店
もたくさん準備しています。ご家族の
皆様ぜひ楽しみにお越しください。

デイサービスセンター

９月13日㈯
令和7年

11月16日㈰ 令和7年

「病院の日・看護の日」の贈り物「病院の日・看護の日」の贈り物「病院の日・看護の日」の贈り物
　満百歳をお元気に迎えられた、西村様（3/19）、米澤様
（5/7）のセレモニーを行いました。セレモニー会場となった
さくら小ホールには、ご家族、入所ご利用者、職員が集まりご
長寿をお祝いしました。花束や記念品を受け取られ緊張さ
れたご様子でしたが、乾杯後のご家族との記念写真では笑
顔も見られ、心温まる一日となりました。西村様、米澤様ご長
寿大変おめでとうございます。

　ボッチャ大会に向けて、どの曜日のご利用者の方も日々
練習に励んでおられます。得点を気にしながらの真剣勝負。
日に日にみなさん上達され、レ
ベルの高い勝負が繰り広げられ
ています。「今日は負けんぞ！」
と意気込んでおられたり、普段
は無口な方も「わぁー負けたー」
と残念がられたりと
みなさんボッチャに
夢中です！

　5月12日「病院の日・看
護の日」にあわせて共生高
校の生徒さんから干支の切
り絵をいただきました。かわ
いらしい干支たちに皆さん
癒されています。ありがとう
ございました。

於：新見市民運動公園
　　（まんさく運動公園）
　唐松荘では一人ひとりの健康と幸せ
のために…を目的に今年も１１月１６日
に開催を予定しております。

　第10回昭和歌謡コンサートを開
催いたします。
　懐かしの昭和歌謡を華やかなス
テージで職員が熱唱いたします。

予告

小規模多機能型
居宅介護施設

私の梅干し作り

グラウンドゴルフ大会 

O‒157やノロウイルスなどの感染症
に対する家庭でできる消毒液の作り方

昭和歌謡コンサート
10/1㈬

草間台小学校の生徒27名が
ウォーキングラリーに来てくれました！

　「梅干し作りなら任して！」との会話から、腕自慢のご利
用者の方に職員が教えていただきながら、挑戦してみまし
た。「私が漬けると綺麗な赤色になるんよ」とご利用者。梅
に塩をまぶして重しを載せ、梅酢が上がってくるのを待って
いるところです。この次は天
日に干して等多くの工程が
待っていますが、昔を思い出
しながらご利用者の方と一
緒に出来上がりを楽しみに
してます。

介護福祉士…２名
看護師………１名
介護員………４名
調理員………１名
事務員………１名
特定技能１号（介護）
　労働者……３名

加
わ
り
ま
し
た

新
人
職
員

互助会活動報告

バンザイ１００歳！ セレモニー

合計12名

　5 月 2 日、この日草間台小学校の
生徒の皆さまの遠足を兼ねたウォー
キングラリーが開催され、福の木で
宝探しのミッションが行われました。
無事、お宝を見つけた後は、福の木ご
利用の皆さまで前もって作ったメッ
セージカードを来られた生徒さんに
手渡し「がんばってね」「今日はありが
とうね」と声を掛け交流ができまし
た。後日、生徒のみなさまからお礼の
手紙が届き、「元気が出るわー」と喜
ばれておられます。

　今年の親睦旅行は、宮島日帰りコース３
班、広島１泊コース２班、長野東京２泊コー
ス１班にわかれ、第１班の宮島班が広島県
へ行ってきました。
　７月後半には、職員の子供たちを対象に
ファミリーキャンプを 9月後半には 3日間
に分けＢＢＱを予定し交流を深めています。

敬老記念式典

西村ハルヱ様3/19 米澤 操子様5/7

が

・【便、嘔吐物、汚れた便座、床などの消毒】
  塩素系消毒スプレーボトル（水500ml+ハイターをペ
トボトルキャップ２杯）　濃度0.1％
・【物品の消毒】
　塩素系消毒スプレーボトル（水2000ml+ハイターを
ペットボトルキャップ２杯）　濃度0.02％

（感染時の準備物）
　•使い捨てマスク
　•使い捨て手袋（汚染されたものを触る際に使用）
　•アルコール消毒（手指消毒用）
　特に高齢者や乳幼児は重症化しやすくなるため、普
段からこまめに石鹸で手洗い（食事前、調理前、トイレ
後、帰宅後）をして感染予防を行っていきましょう。

共生高校より

ボッチャ大会 in デイサービス



令和6年度　決算状況報告
社会福祉法人　愛 誠 会

　令和７年６月10日に理事会・同年６月２6日に評議員会で可決され、令和６年度決算について、次のとおり報告します。
1 事業報告
　（１）　法人の概要
　　　　【名　称】社会福祉法人　愛誠会　　　【主たる事業所の所在地】岡山県新見市唐松1749番地２ （TEL0867-76-1000）
　　　　【代表者】理事長　渡  部  勝  吉　　　【法人設立年月日】昭和52年９月８日　　【設立登記年月日】昭和52年10月11日
　（２）　法人の行う事業

事業の種類 種　別　及　び　名　称 施設長氏名 定員

社会福祉事業

第一種 介護老人福祉施設　　　　　　　　　「特別養護老人ホーム唐松荘」 池　田　　泉 130名

第二種

通所介護事業　　　　　　　　　　　「唐松荘デイサービスセンター」 35名
短期入所生活介護事業　　　　　　　「特別養護老人ホーム唐松荘」 15名
認知症対応型老人共同生活援助事業　「グループホーム　心」 9名
訪問介護事業　　　　　　　　　　　「唐松荘ホームヘルプステーション」 －
小規模多機能型居宅介護事業　　　　「福の木」 25名

その他の事業

公益事業 介護保険事業　　　　　　　　　　　「唐松荘居宅介護支援事業所」 －

その他
その他　　　　　　　　　　　　　　「唐松荘内売店かどや」 －
　　　　　　　　　　　　　　　　　「唐松荘内託児施設ひだまり園」 15名

収益事業 太陽光発電事業　　　　　　　　　　「太陽光発電事業｣ －

2 資金収支計算書 （自：令和６年4月1日 至：令和７年3月31日  単位：千円）

事業活動による収支
介護保険事業収入 886,999 人件費支出 575,184
保育事業収入 1,218 事業費支出 136,659
太陽光発電事業収入 3,367 事務費支出 60,241
その他の事業収入 750 支払利息支出 1,356
経常経費寄附金収入 2,256 その他の支出 1,641
受取利息配当金収入 103
その他の収入 10,644

事業活動収入計 905,341 事業活動支出計 775,083
施設整備等による収支
設備資金借入金収入 35,000 設備資金借入金元金償還支出 54,103

固定資産取得支出 94,804
その他の施設整備等による支出 2,252

施設整備等収入計 35,000 施設整備等支出計 151,160
その他の活動による収支
積立資産取崩収入 1,215 積立資産支出 12,377
その他の活動による収入計 1,215 その他の活動による支出計 12,377

合　　　計 941,556 合　　　計 938,620

当期資金収支差額合計 2,934
前期末支払資金残高 591,021
当期末支払資金残高 593,955

3 事業活動計算書 （自：令和６年4月1日 至：令和７年3月31日　単位：千円）

サービス活動増減の部
介護保険事業収益 886,999 人件費 591,146
保育事業収益 1,218 事業費 136,659
太陽光発電事業収益 3,367 事務費 60,241
その他の事業収益 750 減価償却費 67,537
経常経費寄付金収益 2,256 国庫補助金等特別積立金取崩額 △11,459
サービス活動収益計 894,592 サービス活動費用計 844,126

サービス活動外増減の部
受取利息配当金収益 103 支払利息 1,356
その他のサービス活動外収益 10,644 その他のサービス活動外費用 1,641
サービス活動外収益計 10,748 サービス活動外費用計 2,998

特別増減の部
固定資産売却益 0 国庫補助金等特別積立金積立額 0

その他の特別損失 0
特別収益計 0 特別費用計 0
合　　　計 905,340 合　　　計 847,124

繰越活動収支差額
当期活動増減差額 58,217
前期繰越活動増減差額 1,107,065
当期末繰越活動増減差額 1,165,282
その他の積立金取崩額 0
次期繰越活動増減差額 1,165,282

4 貸借対照表 （令和７年３月31日現在　単位：千円）

資産の部 負債の部
流動資産 617,737 流動負債 113,435
固定資産 1,520,527 固定負債 171,433

負債の部合計 284,868
純資産の部

基本金 337,976
国庫補助金等特別積立金 320,137
その他の積立金 30,000
次期繰越活動収支差額 1,165,282

純資産の部合計 1,853,396
資産の部合計 2,138,264 負債及び純資産の部合計 2,138,264

5 財産目録 （令和７年３月31日現在　単位：千円）

資　
　

産　
　

の　
　

部

流動資産

現金預金 488,023
事業未収金 127,972
立替金 467
前払費用 1,273

流動資産合計 617,737

固定資産

基本財産
土地 115,933
建物 835,054

基本財産合計 950,988

その他の
固定資産

土地 181,332
建物 66,975
構築物 47,161
機械及び装置 58,038
車輌運搬具 750
器具及び備品 46,379
建設仮勘定 8,140
権利 15
ソフトウェア 924
投資有価証券 15
退職給付引当資産 127,290
人件費積立預金 20,000
修繕積立預金 10,000
長期前払費用 2,252
その他の固定資産 265
その他の固定資産合計 569,539

資産の部合計 2,138,264

負
債
の
部

流動負債

事業未払金 23,781
１年以内返済予定設備資金借入金 53,853
預り金 0
仮受金 0
賞与引当金 35,800

流動負債合計 113,434

固定負債
設備資金借入金 44,142
退職給与引当金 127,290

固定負債合計 171,433
負債の部合計 284,868

差引純資産 1,853,396
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◯「怒らないでください」…怒られている理由が分かりません（忘れて
います）怒られた言葉（内容）は覚えていないが、その時怒られて怖
かった感情、嫌な思いをした記憶が心に刻まれます。まずは、否定せ
ずに私の言い分を受け入れてほしい。
◯「奪わないでください」…不要な介入は有する機能や能力を奪うこと
になるため、初めからできないと決めつけず、行うのが難しいことの
みサポートしてほしい。
◯「ダメと言わないでください」…認知症が進み、記憶力が低下しても
羞恥心やプライドはかわりません。認知症の方は、とにかく心理的に
不安であるということをコミュニケーションを取る上で理解してほし
い。認知症になり一番傷ついているのは本人です。
◎具体的に学びたい方は
　9/27㈯の市民講座が認知症講座になっておりますので、
　お申し込みいただけます。

８月　男はつらいよ『夜霧にむせぶ寅次郎』…渥美 清・中原理恵
９月　大魔神…………………………高田 美和・藤巻 潤
10月　浪曲子守歌……………………千葉 真一・大原 麗子
11月　秋刀魚の味……………………岩下 志麻・佐田 啓二

苦情処理

夏祭り
盆法要

夏にぴったり! 超簡単  冷や汁
●ミニトマト…………3個
●大葉…………………1枚
●卵豆腐………………1個
●オクラ………………1本
●水……………………200cc
●酒……………………小さじ2
●うすくちしょうゆ…小さじ2
●みりん………………小さじ2
●だし…………………小さじ1/3

１． ミニトマトは1/4に切り、大葉は千切り、
オクラは輪切りにする。

２． 分量の水に調味料を入れ、ミニトマト・大
葉・粗く崩した卵豆腐、オクラを入れる。

材料（2人分） 作り方

ご家族 谷本 隆之 様
　父が入所して１年が経ちま
す。ここ唐松荘では、日々の生
活はもちろんのこと、さくら祭
り、夏祭りそして年末の紅白歌
合戦など季節ごとに企画して
楽しませてくださっています。
日常生活の介護をお世話にな
っているというより、個人を尊
重して下さった上で、よりよい
生活を送ることにお力を貸し
ていただいているという感覚
です。施設のみなさまには本当
に感謝しかありません。

今
後
の
予
定

唐松荘が
月に一度映画館になります

美しき青春（職員）月8
ベストショット『楽しむ』月10

敬老の日 川柳月9
全国の郷土料理月11

日本の温泉街月12

令和６年度の苦情は０件でした。さらなるサービスの向
上の為、お気づきの点がありましたら、ご遠慮なくお申
し出ください。

予定

行
事
予
定

彼岸法要下旬

9月13日土

8月 9日土

8月 下旬

9月

（答えは、本紙P2をご覧ください。）

簡単なクイズに挑戦してみましょう。
問題：じょいふる博士がすくった金魚は全部で
　　　何匹でしょう？

春号特別企画スプリングチャンスのクイズにたくさんのご応募ありがとうございました。
クイズの答えは【卯月】でした。正解者の方には、“おいしいお菓子”をお送りしました。
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敬老記念式典

ご利用者 谷本 一登様（９４歳） 

行事予定

昭和歌謡コンサート月10 日㈬1
月10 日㈬15 月11 日㈬19 スポーツ大会
月8 日㈬20 第2回ボッチャ大会

カラオケ大会

若年性アルツハイマー型認知症 当事者
丹野智文氏講演会より
認知症当事者の想い

若年性アルツハイマー型認知症 当事者
丹野智文氏講演会より
認知症当事者の想い

ワンポイントアドバイス
素麺のかけつゆとしてもおいしく
お召し上がりいただけます！

夏メニュー夏メニュー

市
民
講
座

シリーズ② 5人に1人が認知症になる時代が来る
～明るく暮らせる社会をつくろう～

9/27㈯
13:30～

11/15㈯
13:30～シリーズ③ 知って安心　病気のサイン

～気づけることで変わります～

てのーてマーク…こちらの方言で『つれなって』を『てのーて』といいます。
このマークがついているイベントにはどなたでも参加していただくことができます。

愛 愛 クッキング

じょいふる博士の オー！脳・チャレンジ！！

ラブちゃん

アイ


